


Ressources pour couper le cordon avec les télédistributeurs (cord cutting)
Et/ou pour économiser sur vos services de télécommunications
Livre
McKENNA, Alain, « Mon téléphone me coûte (vraiment) trop cher, Téléphonie, Internet, télévision, musique : « couper le cordon » en toute légalité et économiser jusqu’à 2 000 $ par an », Guy St-Jean éditeur inc, Laval, 2016, 176p.
· L’annonce d’économie de 2 000 $ par an nous semble un peu exagérée, mais mis à part ce bémol, on trouve dans ce livre une foule d’information sur les alternatives légales, allant des nombreuses sources de contenue à une quantité incroyable d’accessoires pouvant faciliter et améliorer l’expérience. 
· Traite de tous les services comme l’indique le sous-titre, mais contrairement à ce que l’image de la couverture laissent entendre, ce n’est vraiment pas du côté du cellulaire que le livre va le plus loin. Sur le sujet, voir d’autres ressources plus loin.
· [bookmark: _GoBack]Présente beaucoup de ressources pour remplacer la télé payante, tant du côté des sources de contenu (légales) que des nombreux appareils et accessoires qui existent.
Série d’articles sur le site Économies et cies, publiés par Jean-François Fortin (avril 2017)
· Télécommunications, planifier avant de couper le cordon https://economiesetcie.com/2017/04/telecommunication-couper-cordon/
· Téléphone : passer au VoIP https://economiesetcie.com/2017/04/telephone-voip/
· Internet : choisir son fournisseur : https://economiesetcie.com/2017/04/internet-choisir-fournisseur/
· La télévision sur le Web, un buffet chinois. https://economiesetcie.com/2017/04/television-web-buffet-chinois/
· Comment fabriquer son antenne de télévision soi-même : https://economiesetcie.com/2017/05/fabriquer-antenne-de-television/
· Récit d’une expérience vécue de « cord cutting », étape par étape. Très aidant pour planifier. Conseils concrets et pratiques. L’auteur donne accès à sa grille de comparaison de forfait Internet. Il donne aussi les consignes pour construire facilement et à très bas coût, une antenne pour capter la télé HD gratuitement. À lire absolument.
Articles de Protégez-vous (disponible en ligne, à la bibliothèque, ou à l’ACEF)
PERRON, Frédéric, « Couper le câble, test appareils vidéo sur demande », dans Protégez-vous, Décembre 2017, p. 15 à 17. https://www.protegez-vous.ca/Technologie/Video-sur-demande-8-appareils-testes
· Comme le titre l’indique, l’article porte sur les appareils pouvant servir de récepteur numérique afin de visionner sur votre écran télé des contenus Internet.

PERRON, Frédéric, « 4 façons de contrer la hausse de tarifs de Vidéotron », dans Protégez-vous, 6 février 2018, https://www.protegez-vous.ca/Nouvelles/Technologie/4-facons-de-contrer-la-hausse-de-tarifs-de-Videotron
· Article sur les façons d’économiser sur les télécoms ou de contrôler les hausses de tarifs abusives. Donne deux lieux intéressants : vers un comparateur de forfait Internet mis en ligne par Protégez-vous et vers Plan Hub, un comparateur de forfait cellulaire. 
Comparateurs de forfaits 
Forfaits cellulaires : https://www.protegez-vous.ca/Technologie/forfaits-cellulaires ou https://www.planhub.ca/fr#/
Forfaits Internet : 
https://www.protegez-vous.ca/Technologie/forfait-internet 
https://www.protegez-vous.ca/Technologie/forfait-internet/Meilleurs-forfaits-Internet-par-profil-d-utilisateur
Autre article sur le « cord cutting »
BENASSAIH, Karim, « Câble: couper le cordon sans douleur», dans La Presse, 9 mai 2017, http://www.lapresse.ca/affaires/finances-personnelles/201705/09/01-5096099-cable-couper-le-cordon-sans-douleur.php
· Conseils utiles et 6 appareils coup de cœur pour faciliter l’expérience
Page Facebook des Cord cutters du Québec
https://www.facebook.com/CordcuttersQuebec/
· Échanges à la fois sur les contenus intéressants qu’on peut trouver en ligne, et sur les aspects techniques du « cord cutting »
Articles sur les façons de diminuer vos coûts de cellulaire
GRAMMOND, Stéphanie, «Le  meilleur cellulaire pour votre ado (et pour vous!) » dans La Presse, 4 septembre 2016. Série de 3 textes forts intéressants :
Un cellulaire pour la rentrée, http://plus.lapresse.ca/screens/94bd46f5-f6bd-488a-afb0-f49c8064146b%7CAcVOxBG97fZW.html
Faites du chemin avec le Wi-Fi, http://plus.lapresse.ca/screens/94bd46f5-f6bd-488a-afb0-f49c8064146b%7CAcVOuyNGXXLA.html
· Présentation d’une solution pour les urgences (100$ par an) et de plusieurs formules à 15$ ou 20 $ par mois avec des textos illimités et un nombre limité de minutes d’appels.
· Attention, il est mentionné de forfaits incluant de la musique en continu gratuitement qui a depuis été aboli par le CRTC selon nos informations. À vérifier
Le cellulaire le moins cher en ville, http://plus.lapresse.ca/screens/94bd46f5-f6bd-488a-afb0-f49c8064146b%7CAcVOFwGonL8z.html
· Présente l’option d’une carte SIM pour tablette avec un forfait de données à 15 $ ou 20 $ et une application gratuite pour téléphoner ou texter sans limites. Pour une description des 4 applications les plus intéressantes, voir l’article de Protégez-vous (janvier 2017) cités un peu plus bas.
Elle a fait une suite, avec les suggestions des lecteurs : Vos idées pour un cellulaire bon marché http://plus.lapresse.ca/screens/10230dfb-b6ad-472b-bc18-225918586c8b__7C___0.html
· Note : le forfait annuel de Rogers, mentionné dans le texte, existe encore mais est rendu 180 $, ce qui demeure fort intéressant pour ce qu’il comprend.
PERRON, Frédéric, « Comment téléphoner pour pas cher », dans Protégez-vous, janvier 2017, https://www.protegez-vous.ca/Technologie/cellulaire-pas-cher 
· Présente 3 bons téléphones pas trop cher $, des forfaits à bas coûts (15 $, 25$, 35$ et 40$) et des applications intéressantes pour téléphoner gratuitement et sans limites
·  Article réservé aux abonnés que vous pouvez consulter gratuitement en vous abonnant à l’infolettre de Protégez-vous (et vous pouvez consulter à la bibliothèque ou à l’ACEF). 
· Lire aussi Stéphanie Grammond (ci-dessus) qui présente encore plus de forfaits et options vraiment pas chers (15 $ et 20 $) 

Autres articles sur des sujets connexes
MASSE, Étienne, « Faites réparer votre téléphone cellulaire sans vous ruiner », dans Protégez-vous, Mise à jour : septembre 2017, https://www.protegez-vous.ca/Nouvelles/Technologie/reparer-cellulaire
DIONNE, Martin, « Comment choisir le bon téléphone intelligent », dans Protégez-vous, Mise à jour : 23 avril 2018, https://www.protegez-vous.ca/Technologie/telephones-intelligents/Comment-choisir-le-bon-telephone-intelligent
DIONNE, Martin, et LAMARCHE, Clémence « Test : Téléphones intelligents : plus de 80 modèles testés », dans Protégez-vous, Mise à jour : 23 avril 2018, https://www.protegez-vous.ca/Technologie/telephones-intelligents
Réservé aux abonnés (mais vous pouvez le consulter à la bibliothèque ou à l’ACEF) 



